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INTRODUCCION

Las Aguas Minerales de Firgas (“La Ideal
II”) se sitidan en Gran Canaria. Consideradas
desde el siglo XIX como excelentes aguas
digestivas y de mesa. En este trabajo se estudio
su accién cardiovascular,

MATERIAL Y METODOS

Andlisis Fisico-Quimico y Quimico. Efecto
inotrépico y cronotrdpico de 1, 2, 3 y 4 ml de
“La Ideal IT” sobre la auricula aislada de conejo
durante 6 min. Presion Arterial (sistdlica=TAS,
diast6lica=TAD) en ratas, via P.O., con 50ml/kg
de aguas: “La Ideal II”, Potable (AP) y
Destilada (AD).

RESULTADOS

pH=5.9; Conductividad (20°C)=613uS.cm’;
Residuo seco=525.8 mg/l; Dureza total=274.4

mg/l; CO-= 2200 mg/l. Comp. Quimica en mg/1:
CO:H-=58.1; NO:-=16.1; SO.~=8.0; Cl-26.9;
Ca™=58.5; Mg*=31.1; Na'=44.7; K= 9.1. Son
aguas de mineralizacién media, bicarbonatadas
cdlcico magnésicas y con carbénico natural.
Efecto cronotrépico negativo dosis-dependiente
con % de descenso —154:-17.6;-13.7:-11.3:-
7.41;-2.31, para la dosis de 4 ml y p<0.05 entre
la dosis de 1 ml. y el resto. Efecto inotrépico
negativo dosis-dependiente, entre los minutos 1-
4, sin diferencias estadisticas entre las cuatro

“dosis. “La Ideal II” produce un ligero descenso

de TAS, no significativo, a los 30, 60 y 120 min,
asi como de la frecuencia cardiaca (FC). No se
observan cambios en la TAD. “La Ideal II”
frente a AP y AD no muestra diferencias signifi-
cativas para TAS, TAD, ni para la FC.

CONCLUSION

“La Ideal II” posee efecto bradicardizante de
interés clinico, no produce aumento de la
presion arterial y por tanto con los beneficios
médicos, que todo ello conlleva.
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